— VI AR STORA FROLUNDAFANS...

Christer har liang erfarenhet av att jobba med personer som har funktionshinder. Niir
Andreas behovde en kontaktperson, da fanns Christer dar.

Christer jobbade pa ett serviceboende for funktionshindrade nir hans intresse for
kontaktpersonsuppdrag vécktes.

— Jag har alltid tyckt om att jobba med ménniskor och jag kénner att jag har mycket energi sa
kontaktperson var sikert ndgot for mig. Jag har en stor vénskara runt mig sa det var mer att jag
gillar att hinga med de som behover lite extra stod, sdger han.

Andreas bodde péi ett serviceboende nir han triffade sin flickvan. De flyttade snart ihop 1 en egen
lagenhet och kort dirpd vintade de barn. Andreas har tidigare haft svért att trdffa nya vénner och nar
han flyttade frén sitt boende sokte han en kontaktperson som delade hans stora intresse for sport.
Girna nagon som ocksd har barn som kunde ge rad och stdd i hans foréldraskap.

— Tidigare var jag hemma mycket. Personalen kunde hitta pa saker med mig, om det var mdjligt,
men ibland gick det inte. Det var fjorton som bodde dér och som behdvde dem, sdger Andreas.

Béde Christer och Andreas dr stora Frolundafans och de brukar gi pa ishockey och fotboll nér de
traffas. De fikar, trinar eller badar, tittar pa bilar eller promenerar lédngs dlven pa Eriksberg. Dér
kénner sig Andreas trygg.

— Jag dr glad att jag har Christer for jag tror inte att jag hade kommit ldngre utan honom. Nu far jag
komma ut och gora saker pd mitt sitt. I dag hade jag kanske suttit hemma och inte vetat vart jag
skulle ta vigen, sdger han.

Christer har ocksé sett en fordndring hos Andreas under aren de varit tillsammans.
— Jag har fatt vara med under Andreas resa nér han fatt barn, det har varit ménga funderingar dér.
Jag tycker att det ar jéttetrevligt och han dr en ny kompis som jag har fatt, siger han.

Ar det ndagot man bér tinka pd om man vill bli kontaktperson?
— Du bor ha ett positivt tink och vara kreativ. Du behdver kunna dra igdng ndgot for att personen

ska fa en meningsfull aktivitet pa fritiden. Jag tycker att dven for den som har ett sérskilt boende
kan det vara viktigt att ha en kontaktperson, att fa traffa ndgon utomstaende, sdger Christer.



